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Pvcckumn

Scheda multilingue PA3HO3bIYHbIM BAQHK AAS MHOCTPAHHbIX MALLUMEHTOB

per le pazienti straniere

Gentile signora, in questo momento lei si trova nel reparto di ostetricia e ginecologia queste domande le
sono rivolte per prestarle una migliore assistenza, la preghiamo di rispondere con la massima precisione.
YBaxkaemas cuHbOPA, B DTOT MOMEHT Bbl HOXOAUTECH B OTAEAEHUM QKYLLEPCTBA U TMHEKOAOMMM. DT

BOrMpOCblI MOMOryT HAM TAPAHTUPOBATL
MAKCHUMAABHOM TOYHOCThIO.

AydLLEE  OBCAYXMBAHME.

[lbocum Bac oTtBetUt C

Nome/nms

Cognome/damunusg

Data di nascita/gaTta poxgeHus

Luogo di nascita/mecTo poxaeHus

DONNA IN GRAVIDANZA

bepemMeHHas XeHLWUHa

GRAVIDANZE PRECEDENTI

Mpeablaylwime 6epeMeHHOCTH

Q si Qano

a Aa Q Hert

quante?...n°.............

CKOABKO®? .......uuueee.

di ognuna indicare:
Q aborto spontaneo

O interruzione di gravidanza
Q gravidanza normale O con patologie

0 parto naturale 0 taglio cesareo

AAS KOXKAOM YKA3ATb:

0 CaMOMPOM3BOAbHbIM BbIKMABILLI

0O AODOPOBOAbHOE MPEPLIBAHME BEPEMEHHOCTH
0O HOPMAOAbHAS BepemeHHOCTs O TPYAHAs
BepemMeHHOCTb

O ecTecTBeHHble poabl O KecapeBo ceyenme

anno di nascita del bambino....................

TOA POXAEHUI PEBEHKA ......ccoevvreeieeeeeeennnn

peso alla nascita del bambino..................

BeC peBEHKA NPU POXKAEHUM .vevveereeeieeaineenns

MO~

condizioni del bambino dopo la nascita

rodN -~

CocTogHMe peBEHKA MOCAE POXAEHMS

GRAVIDANZA ATTUALE

Tekyw,as 6epemMeHHOCTb

ultima mestruazione

[NoCAEAHA MEHCTPYALLMA

e' necessario visionare gli esami eseguiti

Heobxoanmo NnpPeAOCTABUTb BbIMOAHEHHbLIE AHOAM3bI

e' necessario conoscere la terapia in corso

HeoBXOAMMO NPEAOCTABUTL TEKYLLIEE AEYEHME

se non ha effettuato esami: PERCHE?

ECcAM Bbl HE CAQAM OHAAM3BI, YKO3QATH MO KAKOM
MPUYMHE?

ha mai avuto problemi in questa gravidanza?

BbIAM AW KOKME-AMBO MPOBAEMBI B TEKYLLLEM

OepeMeHHOCTM?
a Sl a NOo a0 Aa O Her
0 minaccia di aborto O  Yrpo3d BbIKMAbILLAO
a parto prematuro O [MpeXAEBPEMEHHbLIE POAbI
O diabete o  Anabert
O pressione alta O BblICOKOE AOBAEHUE
Q daltro O UHOE .iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieens




, . . . . BbIAM AW Bbl FOCMIUMTAAM3UPOBAHBI B TEYEHUE STOM
e’ mai stata ricoverata in questa gravidanza

OepemMeHHOCT?
- S| ANO o Aad Q Her
se si dovremmo vedere la lettera di dimissione EcAam AQ, TO HEOBXOAMMO MPEABABUTL BbINMCKY
chila segue in gravidanza? Kto Bac HaBAoACQET B Nepmoa BepeMeHHOCTH?
peso iniziale peso attuale Ha4aAbHbIM BEC BEC B AQHHbIN MEPUOA
kg kg kg kg
PROBLEMI GINECOLOGICI M'MHekoAormyeckme npo6AeMbl

a  rnpeablaAyLne rMHEKOAOTNM4YEeCKNeE

O pregressi interventi ginecologici ed indicazioni
BMELLIQTEABCTBA U MPEAMUCAHUS K HUM

O pregresse vaginiti recidivanti O [PEAbIAYLLIME NOBTOPHbLIE BATUHUTSI

data ultimo PAP-test: AQTa NMOCAEAHEro NAN-TECTA (LMTOAHOAM3A):
ES€QUITO i iiiiieeeiiieesiiieeeiiiiee ] e

risposta: O normale Q alterato PesyabtaT : A HOpMma O OTKAOHEHUWE

€ possibile visionare il PAP-test BO3MOXHO nNpoBeAeHme Nnan-1ecta

( TmnepteHsmsa ) (IPERTENSIONE) a Aa (si) a Hert (no)

Apyrme 3a060AeBaHMs cepala (altre malattie cardiovascolari)

Anabert (diabete) o Aa (si) O Hert (no)

BpOHXO-AETro4YHbIE 3060AEBAHMS

(malattie broncopolmonari) Q- Aals) Q@ Her (no)
MpeablayLLME MHADEKLMOHHbIE 3060AEBAHMS o Aa (s a Her (no)
(malattie infettive pregresse)

AEMNPECCUOHHbIE SBAEHMS B MPOOLLAOM .

(precedenti di ansietd e depressione) Q- Aas) 0 Her(noj
XKeAyAOUHO-KMLLIEYHbIE 30DOAEBAHMA .

(malattie gastrointestinali) 0 Aa(si) 0 Her(noj
AEPMATUTLI (KOXKHbIE 3000AEBAHMS) (dermatiti) o Aa (si) O Hert (no)
MATOAOMMS LLIUTOBUAHOM s

3 [repnpeon. (ROt o aal) 3 Herlno
(patologie firoidee) PTMPees...1 {Ip

Apyrme 3a6oaeBaHms  (ALTRE MALATTIE) a Aa (s a Her (no)

ykasaTtb (SPECIFICARE)

NPEAbIAYLLIME XMPYPTMYECKME BMELLIATEABCTBA
(pregressi intferventi chirurgici) o Aa (si) O Hert (no)
YKA3QAThb (specificare)

Aaneprum (allergie)

YyKQ3aTb (specificare) a  Aa(si) Q Her (no)

rOCMMTOAM3ALLMSA B MPOLLAOM (ricoveri ospedalieri) a  Aa(si) o Hert (no)




NMpoUHUMAOETE AEKAPCTBAS (assume farmaci 2)

NpOorecTepoH . POOAMEBAN KUCAOTA Aa (si) a Hert (no)
(PROGESTERONE] Q Aafs) @ Het(no) | (acipo FoLICO)

MropeAakCcaHTbI MYABTUBUTAMMHDI Aa (si) a Hert (no)
(MMOAEH, BA30CYNPUH) . (multivitaminici)

MIORILASSANTI Q Aafs) @ Her(no]

(miolene/vasosuprine)

QHTUIMMNEPTOHUYECKME XeAaeso (ferro) Aa (si) Q Hert (no)
CpeACTBA o Aa (si) 0 Hert (no)

(ANTI-IPERTENSIVI)

HEPARINE (ebpm) a Aa (si) a Her (no) TAXMMMPUH Aa (si) Q Hert (no)
npenaparsl renapuHa (tachipirina)

AHTMOMOTHKM NepeYnUCcAmnTb (specificare)

antibiofici

( I I I I) D AO (Si) D HeT (no) ............................................................

NMPUBMBKM B MEPHOA BEPEMEHHOCTH
(vaccinazioni in gravidanza)

Apyrme MeAMKAMEHTbI
(altri farmaci)




ACCESSO IN PRONTO SOCCORSO X GRAVIDANZA

KEHLLMHbI B MOAOXEHMMU, HOXOAIALLIMECS B
OTAEAEHMM CKOPOM MOMOLLM

ITALIANO Pycckui
SENTI DOLORE? WcnbiteiBaeTe 60AbE
a Sl Q NO o Aa Q Her
SPIEGA COME TI SENTI: Onuumte 410 Bbl YyBCTBYETE:
o DEBOLE O cAabocCTb
a ANSIOSA Q TpeBora
0 NAUSEATA O TOLHOTA

O NESSUNO DI QUESTI SINTOMI

0 HMYero M3 Nepe4nCAeHHOro

IL DOLORE E' FORTE?
a NO
o S, QUANTO?2
ESPRIMIIN SCALA DA 1 A 10
DOVE 1 E IL MINIMO E 10 IL MASSIMO
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
COME E' IL DOLORE?2
o CONTINUO
O INTERMITTENTE

BOAb CMABHOR?

Q Hert

Q Ecau AQ, TO HOCKOABKO?
Bbipasute Lwkaaor o1 1 A0 10,
rae 1- MuH, 10- MaKC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
boab ¢

0O NOCTOSHHAS

0O npepbiBUCTOS

DA QUANTO TEMPO E PRESENTE?
o DA UN'"ORA
o N°.... ORE
o DA UN GIORNO
0 DA UNA SETTIMANA

Kak AOATO AAUTCAS
a Okoao yaca
a N°.... 4QCOB
O OKOAO AHS
Q OKOAO HEAEAU

QUANTO DURAZ.....ccviiiiiiiceeie,
OGNI QUANTO TEMPO VIENE®.............

CKOABKO AAMTCH BOAb 2..ivviiiiiiiinininnn,
Kak 4yacTo BO30OOHOBASETCSH 2...vuennn.....

E' LA PRIMA VOLTA CHE HAI QUESTO DOLORE?
a Sl a NO

3T0 nepBbIv cny4van Takon 6onn?
o Aa O Her

QUANDO IL DOLORE E' COMINCIATO, COSA
STAVI FACENDO? (UNA O PIU’ RISPOSTE)
o RIPOSANDO
LAVORANDO FISICAMENTE
MANGIANDO
EMOZIONANDOMI
URINANDO
ANDAVO DI CORPO
VOMITANDO
TOSSENDO
O AVEVO AVUTO UN RAPPORTO SESSUALE

0000000

B MOMEHT, KOrAQ Bbl MO4yBCTBOBAAM BOAb, HEM ObIAM

3QHATbIZ (OAMH MAKM BOAbLLIE OTBETOB)
O Ortabixaad

PaBoTtaaa domsmieckm

MPEUMHUMAAQ MMLLLY

bbIAQ B3BOAHOBAHO

MOMEHT MOYEUCTTYCKAHMS

MomeHT aedbekaumm

Mpu pBoTE

MNpu kaLuae

O B MOMEHT MOAOBOTO OKTA

0000000

ASSOCIATE Cl SONO PERDITE DI SANGUE?

a S 3a NO

a ROSSO VIVO O ROSSO SCURO QO

MARRONI

0 SCARSE 0 COME UNA MESTRUAZIONE

o PIU DI UNA MESTRUAZIONE
SONO COMPARSE COL DOLORE? 4 Si Q NO
DA QUANTO TEMPO LE HA?
(ORE/GIORNI/SETTIMANE) ...t

B CBg3M C STUM HABAIOACETCS AU KPOBb?
a Aa Q Hert
O HACBILLEHHO KPACHOS O TEMHO-KPACHQAS
O 60pAOBO-KOPUYHEBOS
O HemHoro 0O Kak Npu MeHCTpPYaLmmM
O O0OWAbHEE, YEM MPU MEHCTPYALMU
MNogBMAQCH BMECTE C BoAbO? O Aa QA Hert
CKOABKO BPEMEHU 3TO HOBAKAOETCA?
(HOCHI, AHU, HEAEGAM) oo

ASSOCIATE ClI SONO PERDITE DI LIQUIDO?

O TRASPARENTE a GIALLO

O MARRONCINO Q VERDE

o INODORE QO PUZZOLENTE

0o SCARSE O ABBONDANTI
SONO COMPARSE COL DOLORE2 QsiaNO
QUANTO TEMPO LE HAI?
(ORE/GIORNI/SETTIMANE) . ...oovviiiiieinnne.

B CBA3M C 3TM HOBAIOACIOTCS BLIAEAEHMUS B BUAE
MAKOCTM?S
Q [llpo3payHble
Q KOpWYHEBbIE
a 6e33anaxa
QO CKyAHble

Q >KEATblE

Q 3eAéHble
0 3AOBOHHbIE
Q oBbunAbHbIE

BblaeAeHMs NOSBUAMCH BMeCTe € BoAbioe O Aa A Hert

Kak AQBHO MOSBUAMCH S
(Hachkl/ AHU] HEAGAM) ..o,




MOSTRAMI DOVE SENTI DOLORE E DOVE SI ESTENDE.
Utilizza il disegno o fammi vedere sul fuo corpo.

YKOXMTE, TAE YYBCTBYETE BOAb M KYAQ OTAQET.
MCNOAB3YHTE PUCYHOK MAM YKODKMTE HA cebe.




Apyrue cMMnTOMbI (ALTRI SINTOMI):

ITALIANO

Pycckmm

HAI FEBBRE?
a Sl
a NO

FAI FATICA A RESPIRARE?
a Sl
a NO

HAI AVUTO TOSSE CON CATARRO?
a Il
a NO

TI S| GONFIANO | PIEDI O LE MANI¢
a Il
a NO

HAI VERTIGINI2
o S
a NO

Temnepatypa noBbILLEHA?
o Aa
a Her

TSKEeAO AbILLIATES
a Aa
Q Hert

HabAloaqeTcs KaLLeAb C MOKPOTOM S
o Aa
Q Her

OnyxaroT HOMM MAM PYKME
Qa Aa
Q Her

[oroBOKpYXEHME?
o Aa
Q Hert

HAI DI§TURBI UDITIVIZ
a Sl
a NO

becnokomncTtBa, CBA3AHHbBIE CO CAYXOME
a Aa
a Her

HAI DISTURBI VISIVI2
a Sl
a NO

becnokomncTtBa, CBA3AHHbBIE CO 3PEHNEME
a Aa
a Her

HAI CEFALEA?
a Sl
a NO

[oroBHAOS BOAL?S
a Aa
Q Her

HAI AVUTO VOMITO?

HabBAloAQAQCH PBOTA?

a NO Q Her
o S o Aa
a CIBO o Eaom
o LIQUIDI O KMAKOCTbIO
a SANGUE a Kposbo
Q BILE a >KeAybto
HAI AVUTO NAUSEA? HaBAKOAOAQCH TOLLIHOTO?
a Sl a Aa
a NO Q Her
HAI DEFECATO REGOLARMENTE? MCnpaxHIeTECH PETYAIPHO?
o S o Aa
a NO Q Her
o STIPSI o 3anop
a DIARREA a Auappes
HAI URINATO REGOLARMENTE? MoyencnyckaHue peryaapHoe?
a Sl o Aa
a NO Q Hert

0 CONBRUCIORE
o CON DIFFICOLTA’

a CoxkeHuem
O C 3aTpyAHEHMEM




HaxoxaeHne BepeMEHHbBIX XXEHLLIMH B OTAEAEHMM CKOPOM MOMOLLIM B CBA3M C TPA
ACCESSO IN PRONTO SOCCORSO PER TRAUMA IN GRAVIDANZA

ITALIANO

Pycckum

HAI AVUTO UN INCIDENTE STRADALE?
asl aNo

STAVI GUIDANDO TU? asl aNo
DOVE HAI RICEVUTO IL TRAUMA® UTILIZZA
L'IMMAGINE PRECEDENTE PER INDICARNE IL
PUNTO.

INDICA QUALI SONO LE PARTI DEL CORPO
CONTUSE.

SE HAI ARTICOLAZIONI CON RIDOTTA MOBILITA,

INDICA QUALL.

HAI SUBITO VIOLENZA SESSUALE?
asl aNOo

HAI AVUTO UNA AGGRESSIONE®?
asl aNo

COME TI SENTI?
a MEGLO
a PEGGIO
o COME PRIMA

ADESSO EFFETTUEREMO ALCUNI ACCERTAMENTI:

a

00O

Tl
a
a

a

VISITA OSTETRICA VAGINALE
ECOGRAFIA
CARDIOTOCOGRAFIA
PRELIEVO DI SANGUE

PROPONIAMO:
DI RICOVERARTI IN OSSERVAZIONE
DI RICOVERARTI PER COMPLETARE GLI
ACCERTAMENTI
DI RICOVERARTI PER EFFETTUARE LA TERAPIA
NECESSARIA
DI RIMANDARTI A CASA CON ALCUNE
INDICAZIONI
DI TRASFERIRTI PRESSO UN OSPEDALE PIU
ADATTO A RISOLVERE IL PROBLEMA CHE SI E
PRESENTATO.

Mo OM30LLAO AOPOXXHO-TPAHCMOPTHOE
npoucLLIeCTBme?

OAc QHer

30 pyAém HOxoaMAMCH Bbie  Aa 0O HetQ
AOKAOAM3ALMSA TOABMbI. MICNOAB3YMTE

NPEAbIAYLLMMA PUCYHOK M YKAXKMTE 30HY
MOBPEXAEHMS.

YKaxkuTe 4acTu Teaq CO caeaamm yLUMOOB
Ecam HaBAoAQeTCH 3aTDYAHEHME ABMXKEHMS B
CYCTQBQAX, YKQ3QTb, TA€ MMEHHO.

Bbl MOABEPIAMCbH CEKCYAABHOMY HACUMAMIO?
a Aa Q Hert

Bbl MOABEPIAMCH HANOAEHUIO?
QAa QHert

Kak Bbi cebs 4yyBCTBYETE S
a Ayywe
a Xyxe
Q Kak u npexae

Cenyac mbi MPOBEAEM HEKOTOPOE

0B6CAEAOBAHME:

Q MHEKOAOIMYECKMM OCMOTP
Q osxorpadchuio

O 3AEKTPOKAPAMOrPAChUIO MAO
O  QHAAM3bI KPOBM

MbI Bam coseTyem:

O rOCMAMTAAM3ALMIO C LLEABIO HABAIOAEHMS

Q [OCMMUTAAM3ALMIO C LLEABIO AYHLLIETO
obCcAeA0BAHMS

Q TrOCMMTAAM3ALMIO C LLEABIO OKA3AHMSA
AEYeHMs

Q HAanpaBuTb AOMOM C HEKOTOPbIMM
MPEANMUCAHMIMM

Q nepeHanpasmtb B OOAbHULLY,
CreUMaAM3MPOBAHHYIO MO AQHHOM NMpoBAEME.




HaxoXAeHWe B OTAEAEHUM CKOPOM MOMOLLIM B MOCAEPOAOBBIM MEPUOA.
(ACCESSO AL PRONTO SOCCORSO PER UN PROBLEMA IN PUERPERIO)

HAI PERDITE DI SANGUE:
a ABBONDANTI
a MALEODORANTI

HaBAKOAQIOTCS KPOBSHbIE BbIAEAEHMS:
OBOUAbHbIE
3AOBOHHbIE

a
a

HAI DOLORE
a IN SEDE DI TAGLIO CESAREO
a IN SEDE DI SUTURA VULVO-VAGINALE

McrbitbiBOeTE BOAB:
B 30HEe KeCcapeBoro cevyeHms
B 30HE BYAbBOBAMMHAABHOIO LLIBA

a
a

HAI PROBLEMI CON L'ALLATTAMENTO
Q MAMMELLA DOLENTE
Q MAMMELLA ARROSSATA
] SENO TROPPO PIENO E CHE SI SVUOTA CON
DIFFICOLTA
m] ZONA ASCELLARE GONFIA O DOLENTE

MPOBAEMbI C KOPMAEHUEM TPYAbIO:

a OOAE3HEHHOCTb MOAOYHOM XEAE3bI

a MNOKPACHEHUE MOAOYHOM XKEAE3bI

] CAMLLIKOM HOMOAHEHHQOS TPYAD,
OMOPOXHAOLLLAACS C TPYAOM

a MNOAMBbILLIEYHAS OBAQCTb OMyXLLIOS

OOAE3HEHHOS

RIMEDI DOLORE SUTURA VULVO-VAGINALE:
a CIAMBELLA/SALVAGENTE PER SEDERSI
a GHIACCIO
a IMPACCHI CON ACQUA E CLOREXIDINA

CpeACTBa MOMOLLIM NPOTHB OOAM B 30HE
BYAbBOBAMMHOABHOIO LLIBA:

w} (KpPYym

m] AEA

m] KOMMPECChl C BOAOM M
XAOPreKCUAMHOM

RIMEDI PROBLEMI MAMMELLA:
o PARACETAMOLO X DOLORE E/O FEBBRE
a IMPACCHI CALDO-UMIDI (X INGORGH]I)
a RICOTTA PER DECONGESTIONARE E RIDURRE
IL DOLORE
a ATTACCO DEL BAMBINO CON LABBRO
INFERIORE VERSO LA ZONA INGORGATA

a SE TEMPERATURA ALTA NON CONTROLLARLA
ALL'ASCELLA

CpaACTBA MOMOLLM MPK NpoBaeme
C TPYAbIO:

a NAPALETAMOA MPOTUB BOAM U/MAU
»xapa

m] TEMAbIE BAQXKHbIE OOEPThIBAHMS (C
LLEABIO OBAETYEHMSI ONOPOXKHEHMS FPYAM)

a TBOPOT C LLEAbIO YCTPOHEHMUS 30CTOMHBIX
ABAEHUM U YMEHBLLIEHNS BOAM.

m] MPUAOXKUTb PEBEHKA K rpyAM NPOTUB

30CTOMHBIX IBAEHUI.

[MpKr BEICOKOM TEMMEPATYPE HE
KOHTPOAMPOBATH €€ B MOAMbILLEYHOM
obAaCTH.
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