Sel un fumatore e vuol
smefttere di fumare?

SMETTERE INSIEME E

PIU FACILE!
&

= CHIAMA L'’AMBULATORIO PER IL TRATTAMENTO

DEL TABAGISMO
0383-695095/ 695867 :
DALLE 8.30 ALLE 13.30 DAL LUNEDI AL VENERDI.
_ TI ACCOGLIERA UN'EQUIPE MULTIDISCIPLINARE
COMPOSTA DAL MEDICO, DALLO PSICOLOGO E
DALL'INFERMIERE.
PUOI ACCEDERE SENZA IMPEGNATIVA DEL
MEDICO CURANTE

PROVACI!

0 MIN. DOPO L'ULTIMA SIGARETTA LA
RESSIONE ARTERIOSA E LA FREQUENZA
CARDIACA COMINCIANO AD ABBASSARSI
- DOPO UN ANNO IL RISCHIO DI INFARTO E
DIMEZZATO
~ - GUADAGNI, IN MEDIA, 10 ANNI DI VITA IN PIU

L
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