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Per l’evento è stato richiesto 

l’accreditamento ECM CPD. 

50 anni…  

e dintorni 
Quando la raggiunta 

stabilità incontra le 

incertezze per il futuro 

Venerdì 16 novembre 2018 - 0re 9.30  

Aula Magna  - Università dell’Insubria 

Via J. H. Dunant n.3 - Varese 

 

In questo momento storico, che 

vede l’impiego pubblico teatro di 

profondi cambiamenti, ci si domanda 

quali aspettative riporre nel futuro e 

come affrontare la nuova prospettiva 

che ci aspetta. 
 

Iscrizioni entro il 10/11/2018: 
 

www.ats-insubria.it > Servizi > 

Formazione > Accedi al Portale Corsi di 

ATS Insubria 
 

NB: in caso di primo accesso è 

necessario registrarsi prima al sistema 

http://refil.cineca.it/intranet/insubria 

 

 

Segreteria organizzativa: 

Formazione ATS Insubria 

Tel.: 0332/277561-545 

www.ats-insubria.it 

http://refil.cineca.it/intranet/insubria


L’età media dei lavoratori del settore sanità è 

in costante aumento. L’età media del 

personale è stata calcolata in 54 anni. 

La riforma del sistema previdenziale e il 

numero di assunzioni inferiore al numero dei 

pensionamenti hanno prodotto un evidente 

processo di invecchiamento dei lavoratori delle 

aziende sanitarie. 

 

 

Relatori 
 

Fabio Conti, Professore Ordinario di Ingegneria 

Sanitaria-Ambientale, Università dell'Insubria – 

Presidente CUG 
 

Luisa Cortese, Consigliera di Parità della 

Provincia di Varese 

 

Vincenzo Marino, Medico Psicoterapeuta – 

docente della Scuola di Specializzazione in 

Psicoterapia Integrata ACOF di Busto Arsizio 
 

Brunella Mazzei, Direttore Medico del Presidio 

di Tradate della ASST Sette Laghi - Presidente 

CUG 
 

Raffaele Pacchetti, Dirigente Medico di ATS 

Insubria, UOS Promozione della Salute 
 

Gaetano Pozzessere, Responsabile URP 

dell’INPS - Direzione Provinciale Como 
 

 

Silvano Sartori, già responsabile Servizio di 

Prevenzione e Protezione - ASST Lariana. 

Programma 

 
8.45 Registrazione 

 

9.30 Saluto Direzione Aziendale 

 

9.50 Brunella Mazzei 

Le nostre aziende invecchiano (e noi con loro) 

 

10.10 Silvano Sartori 

Invecchiare al lavoro: Aging-Ebook e campagna 

europea 2016-2017 “Ambienti di lavoro sani e 

sicuri per tutte le età” 

 

10.30 Luisa Cortese 

Donne e lavoro “over 50” 

 

11.00 Vincenzo Marino 

Economia della felicità: l’età di mezzo 

 

12.00 Fabio Conti 

Lavoratori che invecchiano: accessibilità ed 

ergonomia del posto di lavoro 

 

12.20 Gaetano Pozzessere 

Evoluzione normativa in tema previdenza 

 

12.40 Raffaele Pacchetti 

WHP - sani stili di vita - Benessere, attività fisica 

ed età: una sfida possibile 

 

13.00 Tavola rotonda 

 

13.30 Chiusura lavori 


